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Objectifs de la formation 

 Identifier les risques d’incendie 

 Donner l’alerte et déclencher les procédures internes (en cas de départ de feu) 

 Intervenir efficacement et en sécurité sur un début d’incendie à l’aide des moyens de 
première intervention (extincteurs, RIA) 

 Participer à l’évacuation des personnes (Guide-file, serre-file) 

 Adopter les bons comportements pour limiter la propagation du feu et des fumées 

 Appliquer les consignes de sécurité incendie de l’établissement et respecter le cadre 
réglementaire. 

Méthodes pédagogiques 

 

 La formation repose sur une pédagogie active et participative 

 Scénarios réalistes avec mise en situation et exercices d'évacuation. 

 Utilisation de supports pédagogiques, vidéos et démonstrations concrètes. 
 

Modalités d’évaluation 

 Évaluation pratique sur générateur de flamme 

 QCM d’évaluation des acquis et questionnaire de satisfaction 

 

Condition de réussite : 

 Être présent sur la totalité de la formation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EQUIPIER DE PREMIERE INTERVENTION (EPI) 

Réglementation : Code du travail article R.4227-28, R.4227-34 et R.4227-39 

 

Fin de formation 

 

 Attestation de participation 

Equipier de première intervention 
(Recyclage recommandé : annuel) 
 

 Délivrance d’un support de formation 
à chaque stagiaire 
 

 
 Questionnaire de satisfaction 
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1. Théorie du feu 

 Généralité 

 Le triangle du feu 

 La propagation du feu et des fumées 

 La conduite à tenir en cas de brûlure, basée 
sur les recommandations de l’INRS pour le 
SST. 

2. Classes de feux 

 Les différentes classes de feu A,B,C,D,F 

3. Moyens d’extinctions 

 Les différents modes d’extinction et le 
fonctionnement d’un extincteur à eau, à poudre 
ou CO2 

 R.I.A : robinet d’incendie armé 

4. Alerter 

 Conduite à tenir 

 Guide-file et serre-file, organisation 

 Assistance aux personnes vulnérables 

 Point de rassemblement 

 Mise en situation déclanchement d’alarme et 
évacuation. 

5. Manipulation des extincteurs 

 Exercice d’extinction sur un générateur de flamme 

 Savoir utiliser un extincteur à eau, à poudre ou à CO2.  

 Savoir repérer collectivement les moyens de lutte contre l’incendie (les extincteurs, 
l’alarme, les exutoires de fumée, les portes coupe-feu, les sorties d’évacuations) ainsi 
que les zones à risque. 

 

 

 

PROGRAMME DE FORMATION 

Réglementation : Code du travail article R.4227-28, R.4227-34 et R.4227-39 

 

 

Durée : 4h 
                                                             
Prérequis : Aucun 
 
Participants : 4 à 10 personnes  
 
Public et condition : 
 
Être majeur 
Compréhension du français 
Accessible à tous les salariés 
       Secteur privé / public 
 
Modalité de formation : Présentiel 
 
Lieu : Dans les locaux de l’entreprise  
 
Tarif : Nous consulter 
 www.jbformalsace.fr/contact 
 
Délai d’accès formation : 
 2 semaines après validation du devis. 
 
Formateur :  
Formateur certifié INRS, sapeur-pompier 
professionnel 
 
Accessibilité aux Personnes en 

situation de handicap :  

Nous consulter 


